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Une ferme 
conviviale 
et pédagogique 
autour d’un 
jardin-forêt
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1. Une ferme dans une 
dynamique globale

Le fonctionnement actuel de la société industrielle fait peser de lourdes conséquences sur les 
populations et les écosystèmes : changement climatique, déplétion généralisée des ressources non 
renouvelables, extinction de masse de la biodiversité, perte de nos sols et de leur fertilité, etc. Qui plus est, 
au fur et à mesure du recul des modes de vie paysans, une grande partie de la population devient 
dépendante du système industriel pour assurer sa subsistance.

Face à ce paradoxe, il est urgent et vital de créer et multiplier d’autres formes d’être et d’habiter 
notre monde. D’encourager et d’accompagner massivement la population à construire une autonomie 
matérielle à l’échelle de nos territoires. Et de se relier au-delà pour construire ensemble une société 
juste, écologique et solidaire. A l’heure où de nouvelles guerres éclatent en Europe et où notre 
avenir semble sombre, nous avons plus que jamais besoin de retrouver des perspectives collectives, 
globales et locales.

1.1 Faire face aux enjeux du siècle

Nous souhaitons créer un lieu de vie et de travail collectif. Un lieu d’accueil, de recherche, de 
transmission et de production qui participe activement à construire notre résilience collective. En 

quelques mots, une ferme conviviale et pédagogique autour d’un jardin forêt ! Une ferme 
à la croisée de la permaculture et de l’agroforesterie syntropique. Un lieu école pour les petits 

comme les grands à la découverte des savoirs paysans, et à la recherche de techniques les moins 
éngergivores possibles, qui aggradent la biodiversité et stockent du carbone. 

Dans la lignée de nombreuses fermes qui expérimentent dans le monde, nous voulons sortir de 
notre course vers toujours plus, toujours plus vite. Nous voulons renouer avec les générations 

précédentes et leurs héritages, ainsi que les générations futures et la responsabilité qui nous 
incombe de leur laisser un monde vivable et désirable. 

1.2 Notre lieu
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Notre ferme sera principalement orientée autour de productions 
végétales intégrées dans un système agro-forestier ou plus 
spécifiquement, un jardin-forêt à l’échelle professionnelle. Ce 
système de production cherche à imiter la structure, la biodiversité et 
la résilience des écosystèmes naturels, en particulier celle des jeunes 
boisements. Il est fondé sur la plantation en majorité d’essences 
ligneuses et pérennes, la densité et diversité des essences 
implantées, et la plantation en strates comme représentée sur le 
schéma ci-dessous.

PRODUCTIONS VÉGÉTALES

2.1 Productions agricoles
2. Nos activités

canopée
          châtaigner, noyer...

herbacées

couvres-sol
         fraisier, menthe...

épinard, tomate...

racines
oignon, carotte...

arbustes
framboisier, mûrier...

petits arbres
pommier, figuier...

champignonschampignons

lianes
vigne, kiwi...
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herbacées
épinard, tomate...

New Forest Farm - 42ha
Wisconsin, USA - famille Shepard
Transformation d’une ancienne exploitation de maïs au sol 
dégradé en un système agroforestier à vocation commerciale.
Plantation de noisetiers, châtaigners, noyers, pommiers, sureaux 
le long de baissières. Entre ces arbres, pâtures dédiées à divers 
animaux. 
Plus d’infos à ce lien.

SEMENCES & PLANTS

En parallèle, nous souhaitons sélectionner et produire 
nos propres semences de plantes annuelles comme 
pérennes et développer une petite pépinière qui 
servira à la fois pour notre lieu et pour aider d’autres 
projets du territoire. 

CUEILLETTE

Au fil des saisons, nous cueillerons 
des plantes et fruits sauvages, 
pour compléter ce que nous 
cultiverons. 

Quelques fermes agroforestières et commerciales inspirantes

Permadynamics - 0,5ha
Whangarei, Nouvelle-Zélande

Ferme d’agriculture syntropique avec plus de 250 
espèces végétales et un travail avec les successions 

végétales. Activités : centre d’éducation, vente 
de la production sur les marchés, production de 

semences, banque alimentaire.
Plus d’infos dans cette vidéo.

Nous produirons une fois le système à maturité une diversité de plantes, fruits et graines sur ces différentes 
strates. Nous adapterons la palette végétale en fonction du site et du climat local mais voici ce que nous envisageons : 

•	 fruits « classiques » : pommes, poires, grenades, kaki, figues, kiwi, raisins, petits fruits, etc.
•	 d’autres moins connus : kiwaï, amélanches, baies de goji, asimines, aronies, argouses, etc.
•	 fruits à coques : noix, noisettes, châtaignes, glands, amandes, noix de pécan, etc. 
•	 légumes et tubercules divers ;
•	 jeunes pousses et légumes feuilles ;
•	 champignons : pleurottes, shiitake, etc.

1990 AUJOURD’HUI

https://newforestfarm.us
https://www.youtube.com/watch?v=YBPLrr9Hph0
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ANIMAUX

Au fur et à mesure que le système se développera, 
nous intégrerons de petits animaux à travers des 
parcours tournant favorisant leur semi-liberté. Dans 
un premier temps, nous nous occuperons d’une 
basse-cour diversifiée. À plus long terme, et selon 
les appétences des personnes qui nous rejoindront, 
nous partagerons peut-être notre quotidien avec 
quelques chèvres, cochons, moutons ou vaches ! 
En plus de nous aider à entretenir et favoriser 
la biodiversité du milieu et de nous fournir 
diverses productions, ces animaux offrent de belles 
occasions d’apprendre pour les petits comme les 
plus grands. 

TRANSFORMATIONS

Nous construirons également un atelier dédié à la transformation 
d’une partie de notre production végétale. Ces produits serviront à 
nourrir les habitant·es du lieu ainsi que celles et ceux que nous 
accueillerons, et seront également commercialisés en circuit 
court directement à la ferme ou sur les marchés. Nous souhaitons 
que cet espace soit ouvert et partagé avec les paysan.ne.s 
alentours pour valoriser les rebus et excédents, voisin·es souhaitant 
expérimenter des recettes, associations et collectifs alentours, etc.

Nous espérons que l’arrivée de nouvelles personnes sur le lieu permettra de faire progressivement émerger 
d’autres activités en lien de près ou de loin avec la ferme : paysan-boulanger.ère, brasseur.euse, apiculteur.ice, artisan.e, 
métiers et savoir-faire liés à la construction : charpente, couverture, menuiserie, forge, soudure, etc.

PERSPECTIVE DE DIVERSIFICATION
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L’expérimentation et la recherche menées sur place autour des modes de vie 
soutenables et résilients ont vocation à être partagées au plus grand nombre. Nous 
souhaitons être un lieu d’accueil et de transmission, via l’animation d’ateliers, de 
conférences, de formations, de chantiers participatifs et de séjours immersifs 
type woofing.

Nous souhaitons participer à l’organisation et/ou l’accueil de divers évènements - festifs, culturels et politiques. Voici ce que 
nous envisageons : 

2.2 L’accueil et la transmission

2.3 Les événements à la ferme

CRÉATIONS ET RÉSIDENCES
ARTISTIQUES( )

CONFÉRENCES
débats, rencontres agricoles, 

projections, etc.
( )

FÊTES DES SAISONS
de nos productions communes et 

grandes récoltes collectives( )
CONCERTS, SPECTACLES

ET PETITS FESTIVALS( )

Nous avons à cœur d’accueillir un public diversifié - élèves, agriculteur.rices, résident.es 
d’établissements spécialisés, etc. - des curieux·ses comme des passionné.es, 
afin de contribuer à développer ces pratiques au-delà de notre ferme. 
Nous accueillerons pour ce faire régulièrement des
 « passeurs·ses de savoirs » extérieurs à la ferme. 
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3. Un engagement fort sur le 
territoire
3.1 Tisser des liens et construire un 
territoire vivant
a. Sur notre lieu : garantir dans le temps la vocation 
d’intérêt général
Une fois notre lieu trouvé et la propriété achetée, nous souhaitons placer celle-ci au sein d’un fonds de dotation (structure 
intermédiaire entre une association et une fondation garantie par la loi d’intérêt général). La propriété n’étant plus liée à des 
personnes physiques, la pérennité du projet sera garantie : les usagers du lieu pourront changer, de nouveaux membres 
pourront s’impliquer, d’autres partir, ceci sans impact sur l’ambition initiale du projet et son ancrage au sein du territoire. En 
sortant durablement la propriété du marché, c’est la vocation d’intérêt général du projet que nous garantirons.

b. Au-delà de notre lieu : porter des projets en 
commun
Une fois installé·es, nous souhaitons nous impliquer dans la dynamique du territoire en construisant des projets avec ses 
habitant.es : particuliers, professionnels, associations et collectivités. En fonction des initiatives ou projets déjà existants, nous 
envisageons la création d’activités et d’emplois locaux notamment à travers :

•	 l’ouverture d’une épicerie-café associative pour se rencontrer, tisser du lien et créer un point de vente et de 
distribution locale pour les producteurs et productrices du territoire ;

•	 une solidarité avec des publics locaux pouvant difficilement venir nous voir notamment en se déplaçant pour des 
ateliers et des distributions. 

Illustration : Camille Thibert



9

Nous souhaitons être acteur de l’engagement écologique du territoire à travers :  

un système agricole 
favorisant le retour de la 

biodiversité, la santé et la 
résilience des paysages, et 
remplissant de multiples 

services 
écosystémiques*. la participation à un réseau 

d’accompagnement 
à la transition vers 

l’agroforesterie pour 
l’ensemble du territoire avec 

différentes associations et 
structures nationales.

le développement de modes 
constructifs durables 

autonomes, à très faible impact, 
et n’artificialisant pas ou très peu 

les sols.

3.2 Contribuer à l’aménagement durable 
du territoire

*régulation des cycles de l’eau, nourriture et refuge pour la faune, notamment les pollinisateurs, amélioration des sols, 
régulation des écarts de température, création de corridors écologiques, etc.

La sécurité alimentaire de nos territoires est un enjeu majeur des années à venir. Nous souhaitons y contribuer par : 

•	 la production de nourriture biologique et locale, dont une partie sera vendue à prix libre pour garantir un accès à 
une alimentation de qualité pour tous.

•	 le développement de partenariats - par exemple avec les cantines et restaurants du territoire - pour sortir de la 
dépendance des réseaux agro-alimentaires industrialisés et assurer une nourriture saine et de qualité pour tous les 
publics, notamment les enfants.

•	 la culture d’une grande variété d’essences - fruits, graines, feuillage, tubercules, etc. - permettant d’assurer une 
couverture élargie de nos besoins nutritifs, et ce tout au long de l’année.

•	 la mise en place de pratiques culturales et l’implantation d’essences favorisant la création de paysages résilients, 
gage de sécurité face aux chocs climatiques en cours et à venir. 

•	 la construction ou la participation à des espaces de transformation alimentaire avec d’autres producteurs (moulin, 
laboratoire de transformation, séchoir, …), permettant de valoriser les productions du territoire et de réduire le 
gaspillage alimentaire.

3.3 S’engager pour la résilience 
alimentaire
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Voici en quelques mots le type de lieu que nous recherchons :

Présence d’eau : puit, 
source, étang ou cours d’eau

Un grand corps de ferme avec dépendances :

•	 un bâtiment principal avec de grandes pièces ;
•	 une grande grange pour nos différents ateliers et espaces de stockage ;
•	 si possible, un labo de transfo, four à pain, hangar, etc.

Nous envisageons également l’achat de bâtiments en ruine, voire des 
terrains constructibles, permettant d’ajuster le bâti au plus près de nos 
usages.

4. Ce que nous cherchons et 
comment nous aider
4.1 Caractéristiques du lieu recherché

à défaut, à partir de 
10ha, mais avec 
possibilité d’acheter 
des terrains attenants 
rapidement après 
l’installation.

jusqu’à 75ha, 
avec mise en 

location d’une 
partie des 

terres.Autour de

 20 ha
d’un seul tenant

Présence de bois, dans 
l’idéal sur la propriété, ou à 

défaut à proximité.

Nos zones de recherche :
Parcs naturels régionaux du

Livradois-Forez, Millevaches, Morvan, nord 
des Monts d’Ardèche et alentours proches
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Afin de pouvoir mettre en œuvre ce projet au fonctionnement atypique nous avons fait appel à un réseau large de 
contributeurs et de contributrices. Ces personnes qui s’engagent à nos côtés grâce à des promesses de prêts solidaires ou de 
dons nous ont permis de disposer d’un budget de 390.000 € pour lancer le projet. 

390 000 €

70 000 €
premiers 

investissements

320 000 €
achat du lieu et frais 
de notaire associés

4.2 Finances

Cette somme est constituée à l’heure actuelle de près de la moitié de prêts, ceci représentant un endettement conséquent. 
Pour cette raison, nous sommes particulièrement intéressé·es par toutes les possibilités qui nous permettraient de diminuer 
notre coût d’installation et nos emprunts : session progressive par location-vente, mise à disposition avec un bail 
emphytéotique, donation, etc.

Nous sommes particulièrement intéressé·es par votre territoire et nous vous contactons pour vous demander de l’aide dans 
nos recherches. Celle-ci peut prendre plusieurs formes :

4.3 Faciliter notre installation

... avec des agriculteurs partant 
bientôt à la retraite et ayant à 
cœur de transmettre leur ferme à des 
porteurs de projets agro-écologiques.

MISE EN LIEN... MISE À DISPOSITION... PRÉEMPTION...

... d’une propriété foncière détenue 
par la commune via un bail 
emphytéotique ou une location-
vente permettant de sécuriser 
dans le temps nos activités et 
investissements.

... de terrains et bâtiments puis mise 
à disposition ou vente.
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5. Qui sommes-nous ?

Animatrice spécialisée dans l’éducation à 
l’environnement et adepte des pédagogies 
alternatives. Je développe, via notre association 
Auréso, des outils ludiques sur des thématiques 
variées (climat, agriculture, démocratie,…) pour 
mieux appréhender les enjeux de notre siècle. 
J’interviens en milieux scolaires et dès l’acquisition 
d’un lieu, je participerai à développer les 
différentes activités d’accueil à la ferme.

Romane

Anton
Après plusieurs années à la rencontre de fermes et 

collectifs et la création de plusieurs jardins nourriciers 
je dédierai principalement mon temps sur la ferme à la 
production végétale, la pépinière et l’atelier semences. 

Je souhaite aussi continuer à transmettre autour des 
enjeux écologiques - vulgarisation scientifique - et 

continuer ma démarche d’accompagnement à la 
transition de nos territoires et du monde agricole.  

Fanny
En reconversion professionnelle suite à un 
premier parcours dans l’audiovisuel, je me forme 
depuis plus d’un an au métier de paysanne 
et la pluridisciplinarité qu’elle implique. De la 
connaissance des plantes comestibles aromatiques 
et médicinales aux modes de transformations et 
conservations simples et peu énergivores, alliant 
savoirs d’hier et d’aujourd’hui, je m’intéresse 
à tout ce qui peut nous permettre de retrouver 
collectivement convivialité, autonomie et 
soutenabilité dans nos façons de nous nourrir et 
d’appréhender le monde vivant qui nous entoure. 

Elliot
Petit bonhomme né fin 

2019, grand amateur 
de jeux en extérieur qui 

prépare tranquillement sa 
première rentrée.

Cueilleuse de plantes sauvages et forte de 
plusieurs années d’expérience au sein d’une 
association aidant à la création de paysages 

agroforestiers, je participerai à rendre notre ferme 
nourricière et mettrai la main à la patte pour la 

transformation des feuilles, fruits, graines et noix 
récoltés en produits savoureux. Je souhaite aussi 
partager nos connaissances et expérimentations 

sur le lieu aux enfants et adultes venant nous 
voir, ainsi que travailler avec les acteurs locaux de 

l’alimentation pour, ensemble, concrétiser d’autres 
façons de nous nourrir.

Emma

Nous sommes aujourd’hui 4 porteurs de projets. 
Pour autant, ce projet de ferme a vocation à 

s’agrandir et accueillir davantage de personnes 
et d’activités. Nous espérons ainsi former à 

terme un groupe d’une douzaine de personnes 
plus enfants, et comptons sur notre installation 
pour faciliter l’arrivée de nouveaux membres et 
ainsi permettre une diversification des activités 

portées sur le lieu.
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Merci pour votre soutien ! 

Après de longs mois à rêver et construire notre projet, nous avons 
toutes et tous hâte de le voir s’incarner sur un lieu.

Si vous avez des questions, voulez discuter davantage du projet avec 
nous, ou souhaitez nous aider, n’hésitez pas à nous contacter :

contact@aureso.org 

Emma - 07 57 50 14 67
Anton - 06 60 43 29 37



Merci !


